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Thématique et principales réalisations 

 
Professeur de biochimie fondamentale et clinique de 1995 à 2023 et praticien hospitalier, 
directeur du département de biopathologie de l’Institut de Cancérologie de l’Ouest de 2006 à 
2023. 
Mes activités d’enseignement magistral et dirigé se sont réparties selon plusieurs axes : 

 
- La biochimie fondamentale et clinique ainsi que la nutrition en formation commune 

de base des études de pharmacie, UE de préparation à l’internat et DES de biologie 
- La réglementation de la recherche clinique et la mise en œuvre de protocoles 

d’essais cliniques dans les UE de la filière industrie et le Master NSA 
(Nutrition Sciences des Aliments) 

- Les notions de réglementation et de développement des aliments santé (UE 
de la filière industrie et Master NSA, option Nutrition Humaine, 
développement des aliments santé) 

J’ai en particulier développé une option à visée professionnelle du Master NSA, dédiée au 
développement des aliments santé. 

 
Dans le cadre de mes activités hospitalières, j’ai été responsable du département de 
biopathologie de l’Institut de Cancérologie de l’Ouest (ICO), qui a trois types d’activité : la biologie 
médicale de diagnostic de proximité, une activité de biologie spécialisée destinée à adapter la 
thérapeutique au profil du patient et une activité de recherche de transfert. 

 
Mes travaux de recherche sont principalement consacrés au métabolisme des lipoprotéines 
dans différentes conditions physiopathologiques, notamment les situations à risque 
cardiovasculaire et de cancer, à l’impact de la nutrition, des ingrédients alimentaires et des 
médicaments sur ce métabolisme. Je me suis toujours attaché à combiner une approche in vitro 
sur des modèles cellulaires à une approche clinique en développant et validant des marqueurs 
d’intérêt dans les différentes pathologies explorées. 

 
Mots-clefs recherche : nutrition, pathologies cardiovasculaires, diabète, syndrome métabolique, 
cancer, lipoprotéines, ingrédients fonctionnels. 

 

 

 
Principales contributions 

 
- Président du CS (1997-2000) et Vice-Doyen (2000-2005) de l’UFR de Pharmacie de Nantes 

- Membre du CS de l’Université de Nantes (2001-2005) 

- Membre du CNU 41ème section (2004-2008) 
- Membre de la commission médicale d’établissement de l’ICO (2012-2023) 
  



 
- Vice-Président (2013-2018) puis Président (2019-2024) du CS de la SFN 
- Membre du comité d’expert en nutrition de l’ANSES/AFSSA (2006-2012) 
- Créateur de la Société Biofortis (CRO spécialisée en recherche clinique en nutrition) en 2002, 
intégrée au groupe Mérieux en 2009 
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